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Politiek
Wiegman (CU): breed ‘levensdebat’ voeren
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redactie politiek

UTRECHT - In Nederland wordt een 'smal debat'
gevoerd over de laatste fase van het leven,
maar er is juist een breed gesprek nodig over
de zin van het leven en het waarom van het

lijden.

Dat heeft ChristenUnie-Kamerlid Esmé Wiegman woensdag gezegd tijdens een lezing op het congres
van de Nederlands Vereniging voor een Vrijwillig Levenseinde (NVVE) in Utrecht. 'Achter een
verzoek om euthanasie gaan vaak grote vragen schuil over de zin van het leven en het waarom van
het lijden’, zei Wiegman. 'Vragen die we niet slechts individueel kunnen benaderen met de dood

als antwoord. Vragen die niet beantwoord kunnen worden vanuit het zelfbeschikkingsrecht.
Levensvragen en doodsverlangen doen een appel op de samenleving dat we mensen voldoende dragen
voor wie het leven zwaar valt. Wat doen we als leven zinloos lijkt?'

Volgens Wiegman gaat achter de toenemende euthanasievraag een maatschappelijke ontwikkeling
schuil: 'Eenzaamheid, uitsluiting, psychische en psychiatrische problematiek. In plaats van deze
mensen een zelfgekozen levenseinde aan te bieden, zou er in Nederland veel meer aandacht moeten
zijn voor de sociaal-emotionele situatie waarin veel mensen verkeren.'

Maar, zei het ChristenUnie-Kamerlid tegen haar NVVE-gehoor, 'u zit waarschijnlijk helemaal niet

op zo'n maatschappelijk debat te wachten en houdt het liever beperkt tot een individuele

kwestie'. Toch vindt Wiegman dat op dit punt 'een belangrijke taak voor de politiek’ is

weggelegd. 'Het gaat om een groot maatschappelijk vraagstuk en niet om een individuele kwestie.’
Wel erkende Wiegman dat de omgang met deze problematiek altijd een worsteling zal blijven. 'Maar
met deze worsteling valt beter te leven dan met een definitieve keuze voor de dood die nooit

meer ongedaan kan worden gemaakt.'
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